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VARIASI FUNGSI OTAK  

 Fungsi motorik 

 Fungsi indera 

 Fungsi autonomi 

 Fungsi keseimbangan/koordinasi/sinkronisasi 

 Fungsi kesadaran 

 Fungsi luhur.  



FUNGSI MOTORIK 
 Gerakan yang disengaja: 

 Gerakan tungkai, kaki dan jari-jari  

 Gerakan lengan, tangan dan jari-jari 

 Gerakan leher 

 Gerakan bahu 

 Gerakan bola mata dan kelopak mata 

 Proses menelan 

 Gerakan mulut/bibir: meniup, mengisap, bersiul, 

meringis, membuka mulut, mengunyah 

 Gerakan lidah:menjulurkan lidah, berbicara (gerakan 

lidah yang kompleks) 

 Mengerutkan dahi 

 Menggerakkan tubuh: membungkuk, menggeliat 



FUNGSI INDERA 

 Panca indera: 

 Penglihatan (mata,N.II, dibantu N.III,IV,VI) 

 Pendengaran (telinga, N. VIII) 

 Penciuman atau penghiduan (hidung, N.I) 

 Perabaan (kulit) 

 Pengecapan (lidah) 



FUNGSI AUTONOM 

 Denyut jantung 

 Bernapas 

 Peristaltik usus 

 Buang air besar 

 Buang air kecil 

 Buang angin 

 Fungsi seksual 

 Berkeringat 



FUNGSI KESEIMBANGAN/KOORDINASI 

 Menjaga tubuh agar tetap dalam keadaan stabil, 

bagaimanapun posisi tubuh berubah, baik secara 

obyektif maupun subyektif 

 Sinkronisai gerakan halus dan terarah 



FUNGSI KESADARAN 

 Kesadaran akan  

 Waktu 

 Tempat 

 Diri sendiri 

 Orang lain 

 Situasi.  



FUNGSI LUHUR 

 Emosi 

 Berpikir 

 Berbahasa 

 Berbicara 

 Berhitung 

 Bersikap  

 Bertindak 

 Etika 

 Estetika 





MODA GEJALA DAN TANDA STROKE 

 Moda akut: mendadak / sangat mendadak  

 Tanpa peringatan apa pun 

 Pada umumnya stroke perdarahan 

 Pada umumnya terjadi pada saat sedang beraktivitas 

 Berjalan, mengangkat barang, b.a.k., b.a.b.,olahraga, marah 

 Moda subakut: makin memberat secara bertahap 

dalam waktu <72 jam 

 Stroke in evolution / progressing stroke 

 Pada umumnya stroke iskemik/infark 

 Pada umumnya terjadi pada saat istirahat/terasa saat 

bangun tidur 



PERINGATAN DINI STROKE 
 Pada umumnya tidak spesifik, cenderung sebagai 

gejala “gangguan kesehatan umum” 

 Merupakan petunjuk bahwa otak sedang 

mengalami kekurangan oksigen dan nutrient 

 Yang harus diwaspadai: 

 Mendadak merasa tuli 

 Mendadak buta 

 Mendadak bingung 

 Mendadak pusing 

 Mendadak nyeri kepala 

 Mendadak muntah 

 Kendala umum: budaya kerokan  

 Kehilangan waktu yang sangat berharga 



SROKE DI OTAK BAGIAN TENGAH 
 Gejala dan tanda yang sangat bervariasi 

 Bersifat tunggal, ganda, maupun kompleks 

 Gangguan motorik (penurunan kekuatan otot sampai 

kelumpuhan anggota gerak sesisi, sulit berbicara, mulut perot, 

penglihatan ganda) 

 Gangguan indera/sensorik 

 gangguan rasa di wajah sesisi, di lengan/tungkai sesisi 

 gangguan penglihatan sampai dengan buta 

 merasa anggota badan sesisi tidak ada 

 tak mampu membedakan antara kanan dan kiri 

 tidak mengenal orang yang sudah dikenal sebelumnya 

 kehilangan kemampuan musik yang sudah dimilikinya 

 penurunan kesadaran sampai dengan koma. 



STROKE DI OTAK BAGIAN DEPAN 

 Salah satu tungkai mengalami penurunan kekuatan 

sampai dengan lumpuh disertai gangguan rasa 

 Penurunan kesadaran 

 Mengompol 

 Gangguan mengungkapkan maksud 

 Menirukan bicara orang lain (ekholali) 



STROKE DI OTAK BAGIAN BELAKANG 

 Terjadi cortical blindness (kebutaan seluruh lapang 

pandang satu sisi atau separoh lapang pandang pada 

kedua mata) 

 Ada rasa nyeri spontan atau hilangnya rasa nyeri 

dan rasa getar pada separoh tubuh 

 Sulit memahami barang yang dilihat tetapi dapat 

mengerti jika meraba barang tadi atau mendengar 

suaranya 

 Kehilangan kemampuan mengenal warna 

 Kebutaan pada kasus ini dapat menimbulkan gejala 

yang aneh, yaitu pasien tidak merasa buta sehingga 

ketika berjalan menabrak-nabrak.  



STROKE DI OTAK KECIL DAN BATANG OTAK 
 Pasien berjalan sempoyongan karena kehilangan keseimbangan 

 Ada perasaan berputar atau nggliyer 

 Penglihatan ganda atau diplopia 

 Ada gangguan gerak bola mata 

 Kedua tungkai terasa lemah karena hipotoni 

 Mual dan kemudian muntah 

 Mata bergoyang (nystagmus) 

 Gangguan menelan 

 Bicara menjadi tidak jelas (slurred speech) 

 Tuli mendadak 

 Apabila batang otak (pons) mengalamai perdarahan atau 

iskemik/infark maka pada umumnya pasien langsung mengalami 

penurunan kesadaran, salah satu pupil melebar, suhu tubuh cepat 

naik, pernapasan menjadi tidak teratur. 
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